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Kesklinna Kool vabaks kiusamisest!

Heidi Kalaver,
6.b klass

LN )

KiVaon kiusamisvastane programm, mis
on loodud Soomes Turu iilikoolis. Koiki-
dest Soome koolidest on selle program-
miga liitunud 90%. Programm on aida-
nud oluliselt vihendada koolikiusamist
ning koolist viljalangevust. Eestis hakati
selle teemaga tegelema 2012. aastal.

Me koik kdime samas koolis ja teame,
mis siin toimub: toredad tiritused, la-
hedad peod, kasulikud tunnid. Aga
samal ajal toimub ka koolikiusamine.
Kiillap oleme ndinud monda kaaslast
teisele halvasti titlemas, kedagi dh-
vardamas voi monitamas. Kui teine
vastab samaga, voib sonelusest saada
tiili. See omakorda voib 16ppeda fiiii-

silise végivallaga. Kui nded kedagi
kiusatavat, voib tekkida tahtmine ap-
piminna. Vétad suuna kiusaja ja kan-
nataja poole, aga jarsku poeb rindu
hirm. Hirm aidata. Selle asemel, et
sekkuda, poorad selja ja ldhed eema-
le, aga stidametunnistus jadb stind-
muspaigale.

See hirm on loomulik. Hakkad ju
motlema, kuidas reageerivad kiusa-
jad. Hakkad métlema, et nii voib ka
sinust saada kannataja. Kui sa ise ei
julge vahele minna, tuleks konfliktist
radkida ruttu dpetajale. Aga mida te-
ha siis, kui nded, et opetaja kditub
opilasega ebadiglaselt?

Sellistele olukordadele otsibki la-
hendust KiVa programm, millega on
sellest stigisest liitunud ka meie kool.

SA Kiusamisvaba Kool programmijuht Kristiina Treial:

Kaaslaste tahtlik ja korduv kahjustami-
ne ehk kiusamine on meie koolides lii-
gagi levinud. Kiusamist on teadlased
juba tile 40 aasta p&hjalikult uurinud ja
seni ei ole tuvastatud tihtegi kasu, mis
kiusust tduseks. Kiusamine on kahju-
lik kaigile — nii kannatajatele, tegijatele
kui ka kdrvaltvaatajatele. Kas me tdesti
tahame omaeluise drarikkuda?

Me kaik tahame tulla hommikul koo-
li sdpradega kohtumiste ja uute avas-
tuste rodmsa ootusega. Hea on kooli-
pdeva |6pus kaaslastele lehvitades
maelda: kiill oli ménus péev ja mida

koike ma veel teada sain! Kas see ka
tegelikult nii on? See on meie kdigi en-
diteha! Kui me austame ennastja teisi,
hoidume kiusatusest kaaslase kulul
nalja heita, talle kitte maksta, teda
alandada. Kui méarkame kiusamist ja
meil on julgust anda marku, et meie
koolis see ei sobi, siis saamegi kooli,
kus ppimine on r6dm. Minu mélestu-
sed kooliajast samades majades, kus
teie praegu olete, on just rodmu-
lsikesed. Soovin sama ka teile!

Kiusamisest vabaks saame siis, kui
me kaik selle heaks tegutseme!

Kommenteerib 6ppeala-
juhataja Katrin Mannik:

Viljandi Kesklinna Kooli kodukorra
kohaselt on &pilasel digus olla kaits-
tud ja saada kaitset vaimse ja fliusi-
lise vagivalla eest.

Koolides toimuv kiusamine on le-
vinud probleem ja sellepirast ot-
sustasime KiVa programmiga liitu-
da. Selle tegevuse eesmark on kiu-
samise vihendamine ja kiusamis-
juhtumite ennetamine. Just enneta-
val t66l on suur rohk. Tegutseme
oma koolis jarjekindlalt selle nimel,
et pingeid poleks ning kdigil oleks
siin hea olla. Praegu naiteks proovi-
me vaikeste majas té6tada nii, et
koolikell heliseb ainult sisse, tunni
I5pukella aga ei kasutata.

Oppeaasta jooksul viivad klassi-
juhatajad 1.-6. klassides labi 20
tundi erinevatel teemadel. Ope-
tajatel on olemas materjalid, mida
nad saavad tundides kasutada. Igal
aastal viiakse kevaditi labi veebi-
pohine opilaskisitlus. Vastuseid
analuitisitakse Turu Ulikoolis Soo-
mes ja tulemused saadetakse kooli-
desse.

KiVa programmi peamine idee on,
et kdik dpilased maistaksid, et ne-
mad saavad olukorda muuta. Ka
meie kooli moto voiks olla ,Ldpeta-
me kiusamise k&ik koos!*
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@ eeeses  lilla daami tervitus

Head sobrad!

Seisan koolimaja kiilgtiiva klassi-
ruumis ja vaatan aknast vélja. Mones
iiksikus klassiaknas on veel tuli,
katuseplekk helgib vastu, tuulelipp
on pooranud nina Tartu poole.
Tuulelipp...

Kas olete marganud, et koolihoone
tuulelipul on number 1877? Number,
mis tuletab dppuritele ja mosda-
kaijatele meelde, et see maja valmis
1877. aastal. Seda, et maja Onnistati
sisse 17. detsembril ja seda peetakse
kooli stinnipdevaks, teavad praegu-
sed oOpilased ja opetajad, aga ka
vilistlased ja voib-olla méned ajaloo-
huvilised.

Kooli avaaktusel 6eldi, et see maja
jddb oilsas meelestatuses ja truus

kohusetéditmises seisma igavesti.
Siiani on seisnudki. Tosi, selles
koolimajaski on puhunud erinevad
tuuled ning tuulelipule sarnaselt
muutlikul moel on siin dpetatud
lastele kiill kodanliku iithiskonna
vadrtusi, kiill kommunismiteooriaid.
Molema ilmasdja ajal oli majas sodu-
rite laatsaret, aga rahuaegadel on
nende seinte vahele jille kogunenud
koolilapsed.

Ajad on muutuvad, kuid drge teie
olge nagu tuulelipud, kes iga asjaga
kaasa jooksevad voi teiste eeskujul
meelt muudavad. Pidage tdhtsaks
teadmisi, olge viisakad ja sobralikud!
Palju dnne kooli stinnipdevaks!
Rahulikke joulupiihi!

Kooli korgeimat tippu ehib vana tuulelipp.

uoo::o akrostihhonid o::oo 000000000000000000000000000000 0000000000000000000000000000000

,\aik-&.k./ é%t

> ®e
©00000000000000édo00 00000000 o
]

Hea lehelugeja!

Toimetus tahab teada,
mida arvad meie lehest.

Et Sul oleks ponevam lehte
uurida, vasta kiisimustele
ning osale auhindade loosi-
misel kooli stinnipaeval!

REBANE

Rahulikult valgel lumel
eemal linnakarast
baretiks oranz peanupp
astub ahne kaunitar

nii ilus oranz ja valge

ei keegi tea ta motteid

OPETAJA

Uks dpetaja on tore —

lukustab ta vahetunnil ukse,

lihtsalt, et keegi [armama ei tuleks;

ega keegi sellega ndustu, et lukus on uks.

Likkame ukse lahti, kuigi peaks kinni olema,

theskoos siis sisse l[dheme;

Katariina Leets,
6.a klass

kahjuks kaik kohe larmama kipuvad —
klassi astub dpetaja... Kdik on tasal

Taaja Korts, 6.a klass

lugejaméng o::ooooooooooooooooooooo.o.ooooooo eccoe

1.Kes sai Palvas etluskonkursil | koha?

2. Mitmendal lehekdljel oli juttu
dpetaja Ulle Likist?

3. Kes usub, et temast ei saa kunagi
kehalise kasvatuse dpetajat?

4. Mitu dpilast on 8.b klassis?

5. Kus toimuvad jargmisel aastal
saapaheite vdistlused?

6. Mis laul tunnistati , Paikeselaulu“
konkursil kdige paremaks?

7. Kes on meie koolilehe Oma Séna
peatoimetaja?

8. Kes mingis dpetajate pieval
direktorit?

9. Mis oli kdige huvitavam artikkel
selles lehenumbris?

10. Milline pilt kdige rohkem meeldis?

Vastused vii hiljemalt 16. detsembri
Shtupoolikuks raamatukokku!

Lehte tegid: Geidi Ounap, Heidi Kalaver, Kaja Rusi, Katariina Visnap, Anna Kateriina Mathilde Asu, Nele-Liis Linn, Tuule Truu,
Kristiina Uus, Grete Kangur, Leene Lotta Liidimois, Maretta Keldo, Karmen Kink, Janeli Alliksaar, Riho Hurt, Martin Palmiste,
Elinor Luik, Emma Sepp, Sonja Siimson, Liis Heina, Madara Kuld Matsin, Katrina Merily Reimand, Triinu-Mai ja Kaisa-Triin Miller,
Lisett Turk, Ekke Lasse Lidimois, Siim Kabral, Karmen Ilus, Anna Loore Undla, Helene Metsmaa, Helena Marie Hannus, Reine
Mardim, Tormi Ariva, Maarika Roosimagi, Jiri Ojamaa, Anu Roht, Mait Sinimaa, Riina Kangro, Liina Smolina. Fotod: Kiilliki Asu,
Ingrid Kustavus, Meelis Reinart, Elina Tirgo, Elina Kukk, Annika Lond. Vastutav valjaandja: Kiilliki Asu.

Tehniline toimetaja: Katri Smitt. Triikk: OU Vali Press.



