
 

3. klass 

Inimeseõpetus 

 
Õpitulemused Õppesisu 

 Nimetab enda õigusi ja 

kohustusi; 

 teab, et õigustega kaasnevad 

kohustused. 

Mina.  

Lapse õigused ja kohustused  

 Oskab väärtustada tervislikku eluviisi; 

 teab, kelle poole pöörduda abi 

saamiseks. 

Mina ja tervis  Tervislik eluviis. 

Ohud tervisele ja toimetulek ohuolukorras  

 Väärtustab sõprust; 

 väärtustab üksteise eest hoolitsemist ja 

abistamist; 

 teab abi saamise võimalusi kiusamise 

ja vägivalla korral; 

 mõistab, et kiusamine on mitteaktsep-

teeritud käitumine; 

 eristab enda head ja halba käitumist; 

 käitub  üldtunnustatud käitumisreegleid 

järgides; 

 teab tegureid, mis soodustavad või 

takistavad keskendumist õppimise ajal; 

 oskab teha koostööd. 

Mina ja teised 

Sõprus. 

Sallivus. Hoolitsemine ja abistamine. 

Teod ja tagajärjed. Kiusamine. 

Käitumine kodus, koolis ja liikluses. 

Õppimine. 

 Oskab nimetada erinevaid 

teabeallikaid; 

 teab, et raha eest saab osta asju ja 

teenuseid ning seda, et raha teenitakse 

tööga; 

 mõistab oma vastutust asjade hoidmise 

ja laenamise eest. 

 

Erinevad teabeallikad ja nende kasutamine. 

Reklaam. Internet. 

Raha 

 Leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema 

naaberriigid; 

 nimetab Eesti rahvuslikke ja riiklikke 

sümboleid; 

 teab, et Eestis elavad ka teiste rahvuste 

esindajad. 

Mina ja kodumaa. 

Eesti teiste riikide seas. Naaberriigid 

Eesti Vabariigi ja kodukoha sümbolid 

 


